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«Oggi si é compiuta questa Scrittura che voi avete ascoltato»:
la parola pronunciata da Gesu: nella sinagoga di Nazaret non
appartiene al passato, ma é annuncio della salvezza di Dio per
noi, oggi, e per I'uomo di ogni tempo. Nella gioia che accompa-
gna questi giorni del Tempo di Natale riconosciamo la presenza
viva del Signore in mezzo a noi. «Il Verbo si fece carne: il senso
del mondo e della vita ¢é storia dell’Unigenito che abita tra gli
uomini. Il credente non soffre il tempo come un logoramento
che invecchia, ma come occasione di grazia per conformarsi a
Gesu, per diventare figlio di Dio» (mons. Mario Delpini).

LITURGIA VIGILIARE VESPERTINA

¢ )
VANGELO DELLA RISURREZIONE Lc 24,13-35

Tra [ ] la parte che si pud tralasciare.

Annuncio della Risurrezione del Signore Nostro Gesu Cristo
secondo Luca

In quello stesso giorno due di loro erano in cammino per
un villaggio di nome Emmaus, distante circa undici chilome-
tri da Gerusalemme, e conversavano tra loro di tutto quello
che era accaduto. Mentre conversavano e discutevano in-
sieme, Gesu in persona si avvicind e camminava con loro.
[ Ma i loro occhi erano impediti a riconoscerlo. Ed egli disse
loro: «Che cosa sono questi discorsi che state facendo tra
voi lungo il cammino?». Si fermarono, col volto triste; uno
di loro, di nome Cleopa, gli rispose: «Solo tu sei forestiero
a Gerusalemme! Non sai cio che vi € accaduto in questi
giorni?». Domando loro: «Che cosa?». Gli risposero: «Cio che
riguarda Gesu, il Nazareno, che fu profeta potente in opere
e in parole, davanti a Dio e a tutto il popolo; come i capi dei
sacerdoti e le nostre autorita lo hanno consegnato per farlo
condannare a morte e lo hanno crocifisso. Noi speravamo
che egli fosse colui che avrebbe liberato Israele; con tutto
cio, sono passati tre giorni da quando queste cose sono ac-
cadute. Ma alcune donne, delle nostre, ci hanno sconvolti;
si sono recate al mattino alla tomba e, non avendo trovato
il suo corpo, sono venute a dirci di aver avuto anche una
visione di angeli, i quali affermano che egli & vivo. Alcuni dei
nostri sono andati alla tomba e hanno trovato come avevano
detto le donne, ma lui non I’"hanno visto». Disse loro: «Stolti




e lenti di cuore a credere in tutto cio che hanno detto i profe-
ti! Non bisognava che il Cristo patisse queste sofferenze per
entrare nella sua gloria?». E, cominciando da Mose e da tutti
i profeti, spiegd loro in tutte le Scritture cio che si riferiva a
lui. ] Quando furono vicini al villaggio dove erano diretti, egli
fece come se dovesse andare pil lontano. Ma essi insistette-
ro: «Resta con noi, perché si fa sera e il giorno & ormai al tra-
monto». Egli entrd per rimanere con loro. Quando fu a tavola
con loro, prese il pane, recito la benedizione, lo spezzo e lo
diede loro. Allora si aprirono loro gli occhi e lo riconobbero.
Ma egli spari dalla loro vista. Ed essi dissero 'un I'altro: «Non
ardeva forse in noi il nostro cuore mentre egli conversava
con noi lungo la via, quando ci spiegava le Scritture?». Par-
tirono senza indugio e fecero ritorno a Gerusalemme, dove
trovarono riuniti gli Undici e gli altri che erano con loro, i
quali dicevano: «Davvero il Signore & risorto ed & apparso
a Simonel». Ed essi narravano cio che era accaduto lungo
la via e come I'avevano riconosciuto nello spezzare il pane.

Cristo Signore é risorto! T Rendiamo grazie a Dio!
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ALL'INGRESSO

T Venite e vedete il grande mistero di Dio: Dio nasce da
una vergine per redimere il mondo. E il Salvatore, promes-
so dai profeti, ’Agnello predetto da Isaia.

Oppure *

Noel, Noel. Cantan gli angeli in ciel!
Sia pace in terra: & nato Gestl. (2 v.)

R Noel, Noel, Noel, Noel.
Insieme adoriamo il bimbo Gestit.

ATTO PENITENZIALE

S Carissimi, con fiducia, disponiamo il nostro spirito al
pentimento, perché il Signore, nella sua infinita misericor-
dia, ci renda degni di partecipare alla mensa della Parola e
dell’Eucaristia con una coscienza pura e un cuore lieto e
operoso. (Pausa di silenzio)
Pieta di noi, Signore.

Contro di te abbiamo peccato.

Mostraci, Signore, la tua misericordia.

E donaci la tua salvezza.

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i no-
stri peccati e ci conduca alla vita eterna.

T Amen.

GLORIA *
INIZIO DELL'ASSEMBLEA LITURGICA

S Preghiamo. (Pausa di silenzio)

O Dio ricco di misericordia, che ci hai chiamato a condivide-
re il destino di gloria del tuo amato Unigenito, adesso che
siamo partecipi della sua condizione di Figlio e della sua na-
tura divina, rinnovaci interiormente e rendici consapevoli
della dignita ricevuta in dono da lui, nostro Signore e nostro
Dio, che vive e regna con te, nell'unita dello Spirito Santo,
per tutti i secoli dei secoli.

T Amen.
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LETTURA Sir24,1-12
La Sapienza, uscita dalla bocca dell’Altissimo, fissa la tenda in Giacobbe.

La Sapienza tesse I'elogio di sé davanti all‘Altissimo. Racconta di quando usci dalla sua
bocca e fu creata «prima dei secoli». Narra del sue dimorare lasst nej cieli e quaggit sulla
terra e enelle profondita degli inferi». Ricorda commossa la sua speciale presenza in Sion,
«in mezzo a un popolo gloriosow. Traspaione in lei non pochi tratti del Verbo incarnato.

Lettura del libro del Siracide

La sapienza fa il proprio elogio, in mezzo al suo popolo procla-
ma la sua gloria. Nell’'assemblea dell’Altissimo apre la bocca,
dinanzi alle sue schiere proclama la sua gloria: «Io sono uscita
dalla bocca dell’Altissimo e come nube ho ricoperto la terra. Io
ho posto la mia dimora lasst, il mio trono era su una colonna
di nubi. Ho percorso da sola il giro del cielo, ho passeggiato
nelle profondita degli abissi. Sulle onde del mare e su tutta la
terra, su ogni popolo e nazione ho preso dominio. Fra tutti
questi ho cercato un luogo di riposo, qualcuno nel cui territo-
rio potessi risiedere. Allora il creatore dell'universo mi diede
un ordine, colui che mi ha creato mi fece piantare la tenda e mi
disse: “Fissa la tenda in Giacobbe e prendi eredita in Israele”.
Prima dei secoli, fin dal principio, egli mi ha creato, per tutta
l'eternitd non verrd meno. Nella tenda santa davanti a lui ho
officiato e cosi mi sono stabilita in Sion. Nella citta che egli
ama mi ha fatto abitare e in Gerusalemme é il mio potere. Ho
posto le radici in mezzo a un popolo glorioso, nella porzione
del Signore ¢ la mia eredita».

Parola di Dio. T Rendiamo grazie a Dio.

SALMO sal 147

T 1l Verbo si fece carne
e pose la sua dimora in mezzo a noi.

In canto *
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Il Ver-bo si fe-ce car-ne e po-se lasuadi-mo-rain mez-zoa noi.

Oppure: CD 190

e 1

L W w L4 I | | I I [

g * |

| —_——
I Ver-bo s'in-car- nd: e-gli ven-neea-bi -to tra di noi

L Celebra il Signore, Gerusalemme, loda il tuo Dio, Sion,
perché ha rinforzato le sbarre delle tue porte, in mezzo a te
ha benedetto i tuoi figli. R

L Egli mette pace nei tuoi confini e ti sazia con fiore di fru-
mento. Manda sulla terra il suo messaggio: la sua parola
corre veloce. R

L Annuncia a Giacobbe la sua parola, i suoi decreti e i suoi
giudizi a Israele. Cosi non ha fatto con nessun’altra nazione,
non ha fatto conoscere loro i suoi giudizi. R

EPISTOLA Rm 8,3b-9a

Dio mando il Figlio nella carne, perché vivessimo non secondo la carne ma
secondo lo Spirito.

Perché Dio ha inviato il proprio Figlio nel mondo, facendogli assumere «wuna carne simile a
quella del peccatos? Due sono le risposte, strettamente correlate: per liberare ogni carne
(ogni uomo) dalla miseria del peccato, ripristinando la «giustizia della Legges, per dare all'uo-
mo la grazia di camminare «secondo lo Spiritow, vincendo le resistenze della carne.
Lettera di san Paolo apostolo ai Romani

Fratelli, Dio, mandando il proprio Figlio in una carne simile a
quella del peccato e a motivo del peccato, ha condannato il
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peccato nella carne, perché la giustizia della Legge fosse com-
piuta in noi, che camminiamo non secondo la carne ma secon-
do lo Spirito. Quelli infatti che vivono secondo la carne, tendo-
no verso cio che é carnale; quelli invece che vivono secondo lo
Spirito, tendono verso cio che é spirituale. Ora, la carne tende
alla morte, mentre lo Spirito tende alla vita e alla pace. Cid a cui
tende la carne & contrario a Dio, perché non si sottomette alla
legge di Dio, e neanche lo potrebbe. Quelli che si lasciano do-
minare dalla carne non possono piacere a Dio. Voi perd non
siete sotto il dominio della carne, ma dello Spirito, dal momen-
to che lo Spirito di Dio abita in voi.

Parola di Dio. T Rendiamo grazie a Dio.
CANTO AL VANGELO CfLc4,18a-b /Is 61,1
T Alleluia.

L Lo Spirito del Signore & su di me,
mi ha mandato a portare il lieto annuncio ai poveri. R

Oppure: . CD 38

In noi & lo Spirito Santo, annuncio di gioia e di pace:
¢ forza di vita eterna!

VANGELO Lc 4,14-22

Gesu nella sinagoga di Nazaret legge il rotolo di Isaia: queste cose si sono
adempiute.

Fedele alla pratica dei suoi correligionari («secondo il suo solitos), Gest di sabato entra
nella sinagoga di Nazaret e si propone per leggere e commentare un passo della Serittura.
Proclama alcuni versetti di Isaia (Is 61,1-2) ed evidenzia tutta la loro attualita («Oggi si &
compiuta questa Scritturas) in riferimento alla sua persona e alla sua missione.

Lettura del Vangelo secondo Luca

T Gloria a te, o Signore.

In quel tempo. Il Signore Gesti ritorno in Galilea con la potenza
dello Spirito e la sua fama si diffuse in tutta la regione. Insegna-
va nelle loro sinagoghe e gli rendevano lode. Venne a Nazaret,
dove era cresciuto, e secondo il suo solito, di sabato, entro nella
sinagoga e si alzo a leggere. Gli fu dato il rotolo del profeta Isaia;
apri il rotolo e trovo il passo dove era scritto: «Lo Spirito del Si-
gnore ¢ sopra di me; per questo mi ha consacrato con I'unzione
e mi ha mandato a portare ai poveri il lieto annuncio, a procla-
mare ai prigionieri la liberazione e ai ciechi la vista; a rimettere
in liberta gli oppressi, a proclamare I'anno di grazia del Signo-
re». Riavvolse il rotolo, lo riconsegno all’inserviente e sedette.
Nella sinagoga, gli occhi di tutti erano fissi su di lui. Allora co-
mincio a dire loro: «Oggi si &€ compiuta questa Scrittura che voi
avete ascoltato». Tutti gli davano testimonianza ed erano mera-
vigliati delle parole di grazia che uscivano dalla sua bocca.

Parola del Signore. T Lode a te, o Cristo.

DOPO IL VANGELO 1s9,2

T 1l popolo che era nelle tenebre vide una grande luce; chi
abitava il paese dell’ombra mortale fu illuminato dallo
splendore della vita.

Oppure: CD 152

Tu, festa della luce, risplendi qui, Gesu:
Vangelo che raduna un popolo disperso.

PREGHIERA UNIVERSALE

S Fratelli e sorelle, al Signore Gest, che ha rivelato il volto
misericordioso del Padre, eleviamo con fiducia le nostre pre-
ghiere.
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T Ascoltaci, Signore.

L Per la Chiesa: annunciando il primato del tuo amore, sap-
pia risvegliare nel cuore di ogni uomo il desiderio autentico
della verita e della giustizia, ti preghiamo. R

L Per gli ultimi, i poveri, i carcerati, gli emarginati e quanti
soffrono nel corpo e nello spirito: sperimentino la nostra vi-
cinanza e concreta solidarieta, ti preghiamo. R

L Per la societa civile e per quanti hanno responsabilita di
governo: non manchino mai I'impegno e l'attenzione per un
uso responsabile e la condivisione delle risorse naturali, ti
preghiamo. R (Altre intenzioni)

CONCLUSIONE LITURGIA DELLA PAROLA

S O Dio benigno e misericordioso, che un’altra volta ci hai
dato di rivivere 'annua memoria del natale di Cristo, per
l'ossequio sincero di questa celebrazione effondi su di noi il
dono di una bonta ancora pill grande. Per Cristo nostro Si-
gnore. T Amen.

PROFESSIONE DI FEDE

T Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, creatore del
cielo e della terra, di tutte le cose visibili e invisibili. Credo
in un solo Signore, Gesu Cristo, unigenito Figlio di Dio,
nato dal Padre prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da
Luce, Dio vero da Dio vero, generato, non creato, della stes-
sa sostanza del Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono
state create. Per noi uomini e per la nostra salvezza discese
dal cielo, e per opera dello Spirito Santo si ¢ incarnato nel
seno della vergine Maria e si & fatto uomo. Fu crocifisso per
noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu sepolto. Il terzo giorno &
risuscitato, secondo le Scritture, é salito al cielo, siede alla
destra del Padre. E di nuovo verra, nella gloria, per giudica-
re i vivi e i morti, e il suo regno non avra fine. Credo nello
Spirito Santo, che é Signore e da la vita, e procede dal Padre
e dal Figlio. Con il Padre e il Figlio é adorato e glorificato, e
ha parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, una, san-
ta, cattolica e apostolica. Professo un solo battesimo per il
perdono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei morti e la
vita del mondo che verra. Amen.

SUl DONI

S Guarda con benevolenza, o Dio, l'offerta dei tuoi servi
devoti; a te sia dono gradito e alla nostra debolezza sia soste-
gno perenne. Per Cristo nostro Signore. T Amen.

PREFAZIO

S E veramente cosa buona e giusta, esaltarti, o Padre di in-
finita misericordia, rinnovando l'offerta del sacrificio di lode
e della sua vittima santa. E stata preannunziata in Abele,
I'innocente ucciso, ¢ stata vaticinata nell'offerta di Melchise-
dech e nell'immolazione della pasqua mosaica; ma ogni im-
magine delle profezie antiche oggi si avvera nell’Agnello di
Dio, nel Pontefice eterno, nel Cristo che é nato per noi. Am-
mirati per questo disegno di grazia, con tutti i cori degli an-
geli, cantiamo esultando I'inno della tua gloria:

T Santo...”

ANAMNESI *
S Mistero della fede.




T Tu ci hai redento con la tua croce e la tua risurrezione:
salvaci, o Salvatore del mondo.

ALLO SPEZZARE DEL PANE

T Oggi il Signore & nato per noi; venite, o genti, lodiamo il
Figlio di Dio. A noi risplende una luce di verita.

Oppure: Cf CD 152 (Tu, festa della luce)
Tu, pane d’abbondanza, ti doni qui, Gest:

sapore della Pasqua nell’esodo dell’'uomo.

PADRE NOSTRO

T Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno, sia fatta la tua volonta, come in cielo cosi
in terra. Dacci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a noi
i nostri debiti come anche noi li rimettiamo ai nostri debito-
ri, e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male.

ALLA COMUNIONE

T 1l Cristo nostro Dio, in cui abita ogni pienezza di divini-
ta, e nato nella nostra debole carne e ha dato inizio all’'uma-
nita rinnovata.

Oppure: RN 65

A Betlemme di Giudea una gran luce si levo:
nella notte, sui pastori, scese I'annuncio e si canto:

R Gloria in excelsis Deo! (2 v.)
Cristo nasce sulla paglia, Figlio del Padre, Dio-con-noi.
Verbo eterno, Re di pace, pone la tenda in mezzo ai suoi. R

DOPO LA COMUNIONE
S Preghiamo. (Pausa di silenzio)

La gloria unica e grande della tua nascita, o Signore, che ha
risollevato ogni nostra decadenza, continui in noi la sua ope-
ra rinnovatrice per la grazia di questo sacramento donatoci
da te, che vivi e regni nei secoli dei secoli. T Amen.

Un Segno per capire la realta di oggi

Il Segno e da sessantanni il mensile della Chiesa ambro-
siana. Nato nel gennaio 1961, voluto dal cardinale Montini,
e uno strumento di informazione, analisi e interpretazione
della realta alla luce del messaggio cristiano. “Voce” della
Diocesi attraverso il magistero dell’Arcivescovo, Il Segno &
anche osservatore attento dell’attualita sociale, politica e
culturale, con servizi, interviste e rubriche, per offrire un’in-
formazione di qualita. Il Segno lo trovi in parrocchia, nelle
librerie cattoliche o in abbonamento.
Info: www.chiesadimilano.it/ilsegno

I sussidi musicali (testi, spartiti e file audio) sono reperibili sul sito www.
chiesadimilano.it nella sezione Prepariamo la Domenica, dove sono indicate
anche alcune proposte di canto ambrosiano per i vari tempi liturgici.

* Lo spartito & reperibile online sulla pagina dei sussidi musicali.
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